
PROVA N. 2

Domande a risposta multipla

1. Il  C.O.S (Circolo della Sicurezza- Circle of Security) )  Powell, Cooper, 
Hoffman et al.,2009 è un intervento clinico di:

a) attachment informed
b) parent training
c) assessment
d) attachment  based

2. Piaget teorizza il concetto di stadio; secondo tale autore gli stadi sono connessi
secondo:

a)  un principio di assimilazione
b)  un principio di determinismo
c)  un principio di necessità logica e di universalità
d)  un principio di equilibrio 

3. Il Trial Making test esamina:

a) flessibilità mentale e controllo esecutivo
b) organizzazione percettiva, discriminazione (verbale e non)
c) abilità di attenzione selettiva, pianificazione visuo-motoria , memoria di lavoro
d) esamina i problemi in attività quotidiane dovuti a disturbi nella capacità di 

giudizio temporale
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4. Il MAC-G, strumento utilizzato per la valutazione del gioco d'azzardo, fa 
riferimento al modello di:

a) Blaszczynski
b) Prochaska e Di Clemente
c) Ladouceur
d) Meyer

5. In relazione ai disturbi psichici in gravidanza e puerperio quali delle seguenti 
affermazioni è vera (Fonte Osservatorio Nazionale Salute  Donna: Indicazioni di
buona pratica per la gestione depressione perinatale):

a) La depressione è più frequente nel puerperio
b)  Il disturbo da attacchi di panico colpisce il 4% delle donne nel post-partum
c) La depressione in gravidanza si manifesta con maggior frequenza intorno alla

32° settimana
d)  Il disturbo d'ansia è il disturbo più frequente in gravidanza e nel puerperio

6. La scala “FRS” del MMPI-2:

a) E’ una delle scale di contenuto
b) È una delle scale supplementari
c) Valuta le incoerenze nelle risposte “vero”
d) Misura la tendenza di una persona a fornire risposte socialmente accettabili.

7. Quali fra i seguenti non è un’abilità misurata dal Mayer-Salovey-Caruso 
Emotional Intelligence Test (MSCEIT):

a) percezione, valutazione ed espressione dell’emozione
b) valutazione delle emozioni e capacità di socializzazione
c) comprensione delle emozioni, delle loro relazioni causali e delle combinazioni 

di stati emotivi
d) regolazione e gestione delle emozioni.
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8. Per la teoria dei gruppi di Lewin, K. (1972):

a) Un gruppo è definito al meglio come una totalità dinamica basata sulla 
interazione. 

b) Un gruppo è definito al meglio come un insieme statico basato sulla 
somiglianza

c) Un gruppo è definito al meglio  come una totalità  dinamica basata  
sull’interdipendenza

d) Nessuna delle precedenze

9. Il concetto di "zona di sviluppo prossimale" è stato elaborato da:

a) J. Piaget
b) J. Bowlby
c) L.S.Vygotsky
d) M.D. Ainsworth

10. La Radically Open Dialectical Behavior Therapy (RO DBT; Lynch, 2018) 
rappresenta un trattamento evidence-based sviluppato specificamente per 
problematiche di:

a) scarso controllo
b) ipercontrollo
c) ruminazione
d) rimuginio
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Domande Aperte     Risposte in  Max 10 righe

11. I criteri diagnostici del disturbo del linguaggio (315.32) secondo il DSM-5.
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12.  La valutazione  del rischio suicidiario, secondo le linee guida esistenti e/o 
studi effettuati sul tema: strumenti , approcci,  modelli di riferimento.
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