PROVAN. 1

Domande a risposta multipla

1. Il modello di trattamento del Maudsley Hospital di Londra per i DCA, risulta
maggiormente efficace:

a) se ¢ presente un disturbo ossessivo-compulsivo in comorbidita

b) se la durata dell’anoressia nervosa ¢ inferiore a 3 anni

c) se il trattamento ¢ rivolto a giovani adulti con disturbo da alimentazione
incontrollata

d) se sono assenti in anamnesi abusi intrafamiliari

2. Secondo Anderson (1984) la salute puo essere considerata come:

a) processo

b) potenzialita

c) prodotto

d) Nessuna delle precedenti

3. In riferimento alla Scala Edinburgh Postnatal Depression quale delle seguenti
affermazioni ¢ vera:

a) E una scala diagnostica composta da 10 items

b) Il periodo di somministrazione di situa dall’inizio alla fine della gravidanza
¢) aogni domanda viene attribuito un punteggio da 0-4

d) comprende due items comprendenti il rischio autolesivo

4. Secondo alcuni autori (Mumford et al. 1984; Saravay e Lavin 1994; Strain,
Hammer e Fulop 1994) i principali vantaggi offerti dalla consulenza psicologica
in ospedale sono stati:

a) La riduzione dei farmaci per dormire e la diminuzione dei costi di cura
b) La riduzione dei costi di cura e la riduzione dei costi del personale

c) La diminuzione della durata della terapia farmacologica

d) La riduzione della durata del ricovero e la diminuzione dei costi di cura



5. Cosa ¢ il Comitato etico?

a) Un organo aziendale di consultazione e di riferimento per qualsiasi problema di
natura etica che si possa presentare in tutte le strutture sanitarie del territorio.

b) Un organismo indipendente a cui il cittadino puo fare riferimento per qualsiasi
problematica di natura clinica.

c) Un organismo indipendente che tutela e garantisce pubblicamente 1 diritti, la
sicurezza e il benessere dei soggetti partecipanti alle sperimentazioni cliniche
, garantendo pubblicamente questa tutela.

d) Un collegio indipendente di garanzia della trasparenza nelle aziende
ospedaliero-universitarie.

6. Secondo il DSM-5 nel disturbo da ansia da separazione, nei bambini e
negli adolescenti, la paura, I'ansia o I'evitamento sono persistenti con una
durata:

a) di almeno 4 settimane
b) di almeno 2 settimane
c) di almeno 3 mesi
d) di almeno 6 mesi

7. Nel DSM-5 quale dei seguenti Disturbi non fa parte dei Disturbi della
comunicazione:

a) disturbo del linguaggio

b) mutismo selettivo

c) disturbo fonetico fonologico

d) disturbo della fluenza con esordio nell'infanzia

8. Chi ha introdotto nella Psicologia Sociale la distinzione tra fattori distali e
prossimali di rischio:

a) Cirillo S. e Di Blasio P. (1988)
b) Di Blasio P. (2005)

c) Bandura A. (1997)

d) Baldwin et al. (1990)



9. In uno studio randomizzato che confronta un trattamento e un controllo,
il motivo della randomizzazione ¢ di:

a) Provare ad ottenere 2 gruppi di pazienti che siano diversi rispetto ai principali
fattori prognostici misurati all’inizio dello studio

b) Facilitare I’assegnazione in doppio cieco

c) Provare ad ottenere che i due gruppi siano simili all’inizio dello studio
rispetto ai fattori prognostici noti e ignoti

d) Nessuna delle precedenti

10. Il Gambling Iowa Task viene applicato

a) per valutare il grado di compromissione lavorativa, economica, sociale e
relazionale dei giocatori d'azzardo

b) per valutare il grado di dipendenza nei giocatori d'azzardo

c) per valutare la capacita di inibire una risposta automatica nei giocatori
d'azzardo

d) per valutare deficit cognitivi in pazienti con lesioni prefrontali



Domande Aperte  Risposte in Max 10 righe
11. I criteri diagnostici del disturbo da ansia di malattia (300.7) secondo il DSM

12. Il candidato illustri i criteri di valutazione e i modelli di trattamenti diretti
ai familiari di soggetti con gravi disturbi di personalita: strumenti, obiettivi e
tipologie intervento , percorsi validati di riferimento.



