Orbita Doula

Martedi 1 Ottobre 2024

ritrovo alle ore 17.00

In prossimita del Bar Bollicine in Viale Amendola

Belly Milk and Chat - dipinti sul pancione e
chiacchierata a tema SAM

Un regalo dedicato alla celebrazione della gravidanza attraver-
so un piccolo dipinto della pancia delle future mamme mentre
si fanno quattro chiacchiere in compagnia delle Doule rivolto a
genitori curiosi che vogliono saperne di piu su come prepararsi
in anticipo all'allattamento.

Possibilita di richiedere al bar un aperitivo a tema SAM.

In caso di maltempo l'evento si fara presso il Centro per le fa-
miglie.

Info e iscrizioni: tel. 328 4289262

CENTRO PER LE FAMIGLIE

In occasione del Flashmob sull'allattamento 2024 il Centro per
le Famiglie del Comune di Modena partecipera con un ban-
chetto informativo, nel quale si potra trovare la nuova mappa
tematica A MODENA C'E luoghi e servizi dedicati alla natalita e
ai neo genitori con bambine e bambini da 0 a 3 anni.

Giovedi 3 Ottobre ore 9.30

A MODENA C'E! Passeggini in Passeggiata

Camminata itinerante per donne in gravidanza e mamme con
bambine e bambini 0-36 mesi.

Punto di partenza e arrivo al Centro per le Famiglie, via del
Gambero 77 con tappa intermedia all'’Associazione Differenza
Maternita, Strada Vaciglio Nord 6 (Parco di Villa Ombrosa).

Vi aspettiamo per una passeggiata in compagnia tra donne in
gravidanza e mamme munite di fascia o passeggino, per sco-
prire i servizi e i luoghi della citta.

Organizzato con ['Associazione Orbita Doula e ['Associazione
Differenza maternita.

Per informazioni e iscrizioni contattare:

Centro per le Famiglie - Tel. 059 8775846
centroperlefamiglie@mediandoweb.it

CAMMINARE FA BENE E LA CITTA E TUTTA DA SCOPRIRE!

La rete modenese di promozione per l'allattamento materno:
Consultorio Familiare - Azienda USL di Modena

Spazio Mamme/Bambini presso

Casa della Comunita - 3° piano - Via Montalcini, 200 - Mo

Si accede per appuntamento

Telefonando al numero 059 5137109 dal Lunedi al Sabato dalle
ore 8.30 alle ore 13.00, L'appuntamento verra fissato nei giorni
di Lunedi e Giovedi dalle ore 9.00 alle ore 12.00.

Linea telefonica dedicata per consulenza attiva negli orari di
apertura dell'ambulatorio tel. 059 436030

AOU di Modena - Ostetricia
Policlinico di Modena - Via del Pozzo 71, Mo
ingresso 1, piano 6 - tel. 059 4225160

AOU di Modena - Neonatologia e Banca del Latte Umano
Donato

Policlinico di Modena - Via del Pozzo 71, Mo

ingresso 1, piano 7 - tel. 059 4222891

Pediatria di Comunita Azienza USL di Modena
Via Nonantolana, 685/s - Mo - tel. 059 2134317

Associazione Differenza Maternita Modena odv

Strada Vaciglio Nord, 6 - Mo - tel. 340 8613834
differenza.maternita@gmail.com - www.informanascita.com
B Differenza maternita

differenza_maternita

Associazione Mamme per leMamme odv

c/o Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena

Via del Pozzo, 71 - Mo - tel. 340 2886639 - tel. 338 8757816
info@mammexlemamme.it - www.mammexlemamme.it

B facebook.com/mammexlemamme

Orbitadoula

Sostegno personalizzato per famiglie in attesa e neogenitori
tel. 328 4289262

www.orbitadoula.com - orbitadoula@gmail.com

Tutte le iniziative sono gratuite
Tutte le iniziative si svolgeranno nel rispetto delle regole sanitarie
in vigore al momento della manifestazione stessa

Info: tel. 059 2032294/3501 - musa@comune.modena.it
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Settimana Allattamento Materno
Iniziative a Modena

dal 24 settembre

al 29 ottobre 2024

WABA | SETTIMANA MONDIALE PER L'ALLATTAMENTO 2024

Tutte le iniziative si svolgeranno nel rispetto
delle direttive sanitarie vigenti in quel momento
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LE FANIGLIE Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena




‘ Sabato 5 ottobre 2024 | ore 11.00
FLASHMOB

Piazza Mazzini | Zona Sinagoga
info: musa@comune.modena.it
tel: 059 2032394/2390

Gli studenti del 2° anno delle scuole medie Calvino realizze-
ranno un “elaborato creativo poetico” su segnalibro che verra
donato alle mamme.

In occasione della giornata dell’allattamento 2024 gli stu-
denti del Liceo Arti Figurative A. Venturi eseguiranno una
estemporanea grafica.

Saranno presenti le volontarie Nati per Leggere con consigli
di lettura sull'allattamento e primi libri per neonati, mamme
e papa.

Iniziativa curata da:

Comune di Modena, Biblioteche, Azienda USL e Consulto-
ri Familiari, Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena,
Ospedale Policlinico, Collegio delle Ostetriche, Pediatria di
Comunita, Pediatri di Famiglia, Farmacie Comunali, Feder-
farma Modena, Associazioni di Volontariato per il sostegno
dell’allattamento

Le Ostetriche del Policlinico e dellAUSL saranno presenti in
Piazza Mazzini a Modena durante il Flashmob nazionale

Altre iniziative realizzate in collaborazione con:

Azienda Ospedaliero-Universitaria di  Modena, Unita
Operativa di Ostetricia-Ginecologia e dall'Unita Operativa di
Neonatologia del Policlinico, Azienda USL Modena - Consultori
familiari - Distretto di Modena, Comune di Modena Assessorato
Servizi Educativi e Pari Opportunita, Federfarma Modena,
Associazione Mamme per le Mamme, Progetto Primo Respiro -
Centro Allattamento Materno Modena, Associazione Differenza
Maternita - Orbita Doula, DouleAMO - Centro per le Famiglie

Potete consultare il programma completo alla pagina web
www.comune.modena.it oppure contattare gli Enti e le As-
sociazioni della rete modenese della promozione per l'allatta-
mento materno

Consultorio Familiare - Azienda USL di Modena
Spazio Mamme-bambini

Casa della Comunita - 3° p. - Via Montalcini, 200 - Mo
sara aperto tutte le mattine dalle ore 9 alle ore 12

Da Martedi 1 ottobre a Lunedi 7 ottobre

L'accesso in presenza sara fissato previa telefonata 059 436030
Le Ostetriche rispondono al telefono negli stessi giorni ed orari
Saranno presenti le mediatrici culturali

Martedi 1 Ottobre lingua Francese

Mercoledi 2 Ottobre lingua Indopakistan

Giovedi 3 Ottobre lingua Inglese

Venerdi 4 Ottobre lingua Cinese

lunedi 7 Ottobre lingua Araba

Esposizione dei segnalibri con “elaborato creativo poetico”
realizzati dagli studenti del 2° anno delle scuole medie Calvino
di Modena

Sam 2024 Policlinico di Modena

® Ambulatorio allattamento multietnico con mediatrici dispo-
nibili per dire stop alla disuguaglianza di etnia aperto al mat-
tino 8-13 nei giorni 1-2-3-4-7 ottobre

® Video intervista: Maternita e allattamento: rimuovere le disu-
guaglianze per valorizzare le diversita

® Pubblicazione sui canali social dellAOU di post informativi
sull'allattamento

® Distribuzione di brochure informative sull'allattamento al
seno con la collaborazione dell'Ufficio di Mediazione Cultu-
rale del Policlinico

Durante la settimana dal 1 al 7 ottobre:

® Tutti i giorni dalle 9 alle 12 il personale della Terapia Intensiva
Neonatale rispondera alle chiamate delle mamme su tema-
tiche inerenti la donazione del latte materno (059 422 2891)

® verranno organizzati incontri dedicati all'allattamento del
neonato prematuro

® nei giorni 1-2-3-4-7 Ottobre 2024 l'ambulatorio allattamen-
to sara attivo con accesso diretto dalle 7 alle 13

Le Ostetriche e i Neonatologi del Policlinico saranno presenti
al Flashmob del 5 Ottobre 2024

Maggiori dettagli verranno pubblicati sul sito internet:
www.aou.mo.it e sui canali social aziendali.

Pediatria di Comunita Azienda USL di Modena
Pratica vaccinale e Allattamento

Nei giorni dal 30 settembre al 4 Ottobre i professionisti rispon-
deranno al numero: 3395645427 dalle ore 9.00 alle ore 12.00

Martedi 1 Ottobre 9.30-12.00
Polo Triva - Via Spontini, 14 - MO
All'interno del servizio Primo incontro 0-12 mesi

Lettura del Libro “Ogni volta” di Silvia Vecchini e Daniela Tieni,
Lapis Edizioni
A seguire momento di confronto tra educatrice e genitori

Giovedi 3 ottobre ore 9.30- 12.00

Polo Barchetta - Via Barchetta, 75 - MO

All'interno del servizio Primo Incontro 0-12 mesi

Lettura dell'albo illustrato “Nino” di Isol, Logos Edizioni a segui-
re girotondo di parole fra educatori e genitori

Mercoledi 2 ottobre ore 17.00

Centro Momo - Piazza Matteotti, 17 - MO

Nutrimento affettivo: valorizzare l'unicita di ogni esperienza
Lettura dell'albo illustrato “Che cos’e un bambino” di Beatrice
Alemagna, Edizioni Topipittori

A seguire momento di confronto tra educatrice e genitori

Eventi su prenotazione. Iscrizione sulle pagine web comune

Federfarma Modena

Per tutto il mese di ottobre

Pubblichera sul proprio sito ed i propri canali Social - Facebook
e Linkedin - schede tecniche informative sul tema dell’allatta-
mento. | neo genitori potranno, inoltre, avvalersi delle com-
petenze dei farmacisti di fiducia per rispondere a domande,
verificare le proprie conoscenze, ed acquisire nuove ed utili
informazioni

www.federfarmamo.it
Linkedin.com/company/federfarma-modena/

€3 Facebook.com/FederfarmaMo

Associazione Mamme per le mamme odv
1/3/8/10 Ottobre ore 17.00

Martedi 24 settembre ore 17.00

Giulia 3405172867
Martedi 1 ottobre ore 15.30

Monica 3392350530
Martedi 8 ottobre ore 15.00

Francesca 3388757816

Mercoledi 9 ottobre ore 15:00 incontro online

Stefania 3402886639

Sabato 12 Ottobre ore 9 | ncontro online

Eugenia 3287815083
Martedi 15 ottobre ore 14.30

Silvia 3471113193
Martedi 22 ottobre ore 14.30

Francesca 3395460905
Martedi 29 ottobre ore 15

Stefania 3402886639

Gli incontri sono gratuiti e richiedono la prenotazione ai nu-
meri indicati tramite wa. Si svolgeranno presso la Sala Corsi del
Consultorio di via Don Minzoni salvo diversa indicazione alla
prenotazione.



