
Con la collaborazione di

in collaborazione con 

Dementia Friendly Community 
Comunità amica delle persone con demenza

Sassuolo - partenza dal parco Ducale

"In Movimento per la Memoria"
Camminata nei parchi di Sassuolo
in collaborazione con il Gruppo di Cammino ”Rometta Cammina”

faremo esercizi di riscaldamento prima di partire e di defaticamento al termine a cura di
Acchiappati Vincenzo - Chinesiologo AMPA (Attività Motoria Preventiva e Adattata di Geriatria)

Saranno presenti per rispondere alle domande dei partecipanti
una Dietista dell’Ausl di Modena
lo staff del Centro Disturbi Cognitivi e Demenze del Distretto di Sassuolo Ausl di Modena
l'Associazione Ass.S.De. (Associazione Sostegno Demenze)

Al termine della camminata sarà presente una piccola merenda offerta dall’associazione
diabetici di Sassuolo “Star Bene”

dalle ore 17:00 alle ore 19:00
16 Settembre 2024

L’evento è gratuito e aperto a tutta la cittadinanza


