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OGGETTO: Contributi alla Associazione Sostegno Demenze e Alzheimer di Mirandola - 
ASDAM odv per la realizzazione dei progetti a favore di persone affette da demenza: 
progetto “COGS CLUB – versione italiana” e progetto “VIVA-mente” - Anno 2021.



IL DIRETTORE DI DISTRETTO 
 
VISTE le deliberazioni del Direttore Generale:  

· n. 300 del 14/10/2021: “Modifiche alla deliberazione n. 206 del 17/10/2016: 
“Attribuzione ai dirigenti della competenza ad emanare atti – disciplinare e 
competenze comuni e specifiche. Abrogazione della Delibera 46/2003””.  

· n. 281 del 30/09/2019 relativa alla nomina del Dr. Angelo Vezzosi a Direttore di 
Distretto di Mirandola; 

 
RICHIAMATA la DGR n. 2851 del 30.12.1999 “Progetto regionale demenze: approvazione 
linee regionali e primi interventi attuativi. Assegnazione finanziamenti USL” che delinea un 
sistema di azioni articolate per qualificare la rete dei servizi sociali e sanitari e per 
sostenere le famiglie che si prendono cura delle persone affette da demenza; 
 
ATTESO che l’Associazione ASDAM odv (Associazione sostegno demenze e Alzheimer 
Mirandola) regolarmente iscritta al Registro Provinciale del Volontariato (Determina 
Provincia di Modena n. 88 del 5.8.2002) da tempo gestisce interventi a favore della 
popolazione anziana affetta da Demenza e loro familiari e assistenti, e tra questi il 
Progetto “Cogs Club”; 
 
RILEVATO che l’Associazione ASDAM odv propone da oltre 5 anni il progetto di 
intervento psico–sociale Cogs Club, basato sulla Terapia di Stimolazione Cognitiva, che 
integra attività di terapia occupazionale, motoria e musicale, finalizzato alla riabilitazione 
cognitiva in un contesto di socializzazione al fine di rallentare la progressione della 
malattia, prevenire la comparsa dei disturbi del comportamento e mantenere le abilità 
residue; 
 
DATO ATTO che nel periodo del lock down dovuto alla diffusione del virus Covid-19, tutte 
le attività aggregative, tra le quali il “Cogs-Club”, erano state sospese e, pertanto, si era 
reso necessario rimodulare il progetto, adattandolo al contesto domiciliare; 
 
RILEVATO che sono stati così ideati i progetti “Cogs Club-DOM” e “VIVAmente” con i 
quali, previa formazione del caregiver, sono stati predisposti materiali per lo svolgimento a 
domicilio di varie attività di stimolazione cognitiva multi-modale, creati ad hoc e consegnati 
ai partecipanti presso il loro domicilio; 
 
CONSIDERATO che, data l’importanza della riattivazione cognitiva, da parte di utenti e 
familiari sono pervenute richieste per la ripresa dei progetti in presenza sebbene in misura 
ridotta; 
 
DATO ATTO che l’emergenza sanitaria ancora in corso e le misure di protezione ancora 
necessarie da adottare, hanno comportato nuove norme di comportamento e la riduzione 
sia del numero di persone in presenza che degli orari di incontro; 
 
PRECISATO che: 
- i progetti messi in campo da ASDAM , nello specifico “Cogs-Club - versione italiana” e 
“VIVA-mente” rientrano tra le attività previste nel programma attuativo annuale per l'anno 
2021 del piano di zona per la salute e il benessere sociale del Distretto di Mirandola, 
approvato dal Comitato di Distretto con Delibera della Giunta Unione Comuni Modenesi 
Area Nord (UCMAN) n. 136 del 01.12.2021 avente ad oggetto “Piano di Zona per la salute 
e il benessere sociale 2018-2020 - Approvazione aggiornamento schede interventi del 
Programma Attuativo 2021” nonché tra le attività socio sanitarie riconosciute e finanziate 
dal Fondo Nazionale per la Non Autosufficienza; 



- che per il finanziamento delle attività 2020 si è fatto riferimento alla programmazione 
preventiva Non Autosufficienza 2019, mantenuta anche sul 2020 e stimata sulla base dello 
storico assegnato 2019, per la mancata rielaborazione del Piano Non Autosufficienza 
2020 a causa della pandemia da Covid-19, con un riconoscimento a favore di ASDAM odv 
di un contributo di € 15.000,00 per l’attività svolta con il progetto “Cogs Club”; 
- che, data la rimodulazione delle attività a causa della pandemia da Covid-19, i costi 
sostenuti e rendicontati da ASDAM odv per le attività svolte nel corso dell’anno 2020 sono 
stati pari complessivamente ad € 5.607,99, ripartiti in € 2.495,13 per il progetto “Cogs Club 
– DOM” ed € 3.112,86 per il progetto “VIVAmente”; 
- che, dato il minor speso da parte di ASDAM per l’anno 2020, si è deciso di utilizzare la 
residua parte del contributo anno 2020 al netto delle spese sostenute, ovvero i rimanenti € 
9.392,01 per finanziare le attività in programma per il 2021, senza partecipare al bando 
annuale della Regionale per l’erogazione di finanziamenti a favore di associazioni di 
promozione sociale; 
- che le attività svolte nel corso dell’anno 2021, con rimodulazione a causa della pandemia 
da Covid-19 sono state:  
 1) per il progetto “Cogs Club – versione italiana”: 2 club nel periodo ottobre – 
dicembre di cui 1 nel comune di Medolla e 1 nel comune di San Possidonio; 
 2) per il progetto “VIVA-mente”: percorso formativo e attività a domicilio nell’ambito 
della Terapia di Stimolazione Cognitiva Individuale; 
- che, per tali attività i costi sostenuti e rendicontati da ASDAM odv sono pari ad € 
2.368,08 per il  progetto “Cogs-Club – versione italiana” ed € 658,00 per il progetto “VIVA-
mente” per un importo complessivo di € 3.026,08; 
- che tali interventi sono soggetti a rimborso da parte di Ausl – Fondo Regionale Non 
Autosufficienza (FRNA), come attività rivolta ai gruppi (formazione, informazione, caffè 
alzaheimer, educazione ecc…) e che verrà liquidata la somma corrispondente agli importi 
rendicontati (€ 2.368,08 per il progetto “ Cogs Club – versione italiana” e ad € 658,00 per il 
progetto “VIVA-mente” per un importo complessivo di € 3.026,08 ); 
 
PRESO ATTO delle richieste di erogazione contributo per le attività svolte nel corso del 
2021 e della rendicontazione, giusta documentazione allegata relativa alle spese 
sostenute; 
 
RITENUTO di riconoscere ad ASDAM odv il rimborso di € 2.368,08 per il progetto “ Cogs 
Club – versione italiana” e di € 658,00 per il progetto “VIVA-mente” svolti nell’anno 2021; 
 
SU PROPOSTA della Responsabile dell’Area dell’Integrazione Socio-Sanitaria – Distretto 
di Mirandola; 
 

DECIDE 
 
a) di erogare e liquidare, per quanto espresso in premessa, ad ASDAM odv, in virtù della 

rimodulazione della attività a causa della pandemia da Covid-19 e dei costi sostenuti e 
rendicontati, il contributo di € 2.368,08 per il progetto “ Cogs Club – versione italiana” e 
ad € 658,00 per il progetto “VIVA-mente, che trovano disponibilità nel Fondo Nazionale 
non autosufficienza anno 2021 come attività rivolta ai gruppi (formazione, 
informazione, caffè alzaheimer, educazione ecc…….) ; 

 
b) di dare atto della sostenibilità economica dei suddetti rimborsi i quali gravano sul 

Bilancio Ausl di Modena – Distretto di Mirandola – Bilancio separato FRNA/FNA 
esercizio 2021: co.ge 507164, fp 616057, cdc 11606; 

 



c) di dare atto che ai sensi della legge n. 241/90 e smi il responsabile del procedimento è 
la dott.ssa Annalucia Scala Responsabile Amm.vo Ospedale Territorio Mirandola; 

 
d) di trasmettere il presente provvedimento al Servizio Affari Generali – Ufficio Atti 

Amministrativi e al Collegio Sindacale; 
 

 

IL DIRETTORE DI DISTRETTO 
DOTT. Angelo Vezzosi 
Firmato digitalmente 
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