CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DI D’ALESSANDRO VITTORIO

allegato alla domanda di partecipazione allAVVISO PUBBLICO PER CONFERIMENTO Di

INCARICO SESSENNALE PER DIRIGENTE MEDICO DIRETTORE DELLA STRUTTURA COMPLESSA
“PRONTO SOCCORSO E MEDICINA D’'URGENZA — OSPEDALE DI CARPI” DELL’AZIENDA USL D! MODENA

Ai sensi e per glj effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000, il sottoscritto dichiara quanto segue:

DATI |
PERSONALI

1

Cognome e |
Nome

D'Alessandro Vittorio

Data di nascita

Indirizzo
(residenza)

Indirizzo
(domicilio)

Telefono

E-mail PEC

Nazionalita

Titoli

* laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso I'universita degli studi della
Campania “Luigi Vanvitelli” (ex Seconda Universita degli Studi di Napoli - SUN), con
superamento dell’esame di laurea il 27/07/2005 con il punteggio di 110/110 e lode.

* Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo, conseguita con
superamento dell'esame di stato nel 2006 presso I'Universita degli Studi di Napoli
con iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi di Avellino.

* Diploma di Specializzazione in Geriatria conseguito presso I'Universitd Vanvitelli {ex
Seconda Universita degli studi di Napoli), con superamento delf'esame di diploma il
10/01/2010 con il punteggio di 50/50 e lode.

Esperienze
lavorative

Dal marzo 2006 a gennaio 2010

Universita della Campania “Luigi Vanvitelli” Viale Abramo Lincoln n. 5 - 81100 Caserta
(ex Seconda Universita degli Studi di Napoli - SUN)

Medico in Formazione nella specialita Geriatria presso:

Vi divisione di Medicina Interna (dir. Prof. G. Paolisso) c/o la Seconda Universita degli
studi di Napoli (I policlinico di Napoli)

Divisione di Astanteria medica e geriatria (dir. Prof. L. Coppola) ¢/o la Seconda Universita
degli studi di Napoli (I policlinico di Napoli)

Cattedra di medicina d'urgenza (titolare prof. M. Verza) ¢/o la Seconda Universita degli
studi di Napoli

Durante tale periodo ha svolto anche ruolo di assistente didattico ai corsi BLS-D c/ola
Seconda Universita degli studi di Napoli (titolare prof. M. Verza)

Dal 16/04/2010 all’16/1/2011
Dirigente Medico di medicina e chirurgia di Accettazione e d'Urgenza presso ASLTO 3

(distretto di Pinerolo}, a tampo indeterminato con rapporto di lavore esclusivo e a




tempo pieno.

Stradale Fenestrelle, 72 - 10064 - Pinerolo (TO)

La propria attivita e stata prestata nel Pronto Soccorso, OBl e medicina d'urgenza
dell'ospedale cittadino. Durante il periodo di lavoro c/o tale struttura, ha frequentato lo
stage formativo in ecografia clinica in emergenza urgenza, della durata di 6 mesi ed
accreditata SIMEU/SIUMB/WINFOCUS.

Dal 17/1/2011 all'1/5/2011 ha goduto di aspettativa senza retribuzione per incarico a
tempo indeterminato presso altro Ente.

Dal 17/01/2011 al 15/3/2013

Dirigente Medico di medicina e chirurgia di Accettazione e d'Urgenza presso Azienda USL
n. 5 - PISA (distretto di Pontedera), ad oggi facente parte dell’azienda USL Toscana
nord-ovest, a tempo indeterminato, a tempo pieno e con rapporto di lavoro esclusivo
Azienda USL Toscana Nord Ovest

Sede legale via A. Cocchi, 7/9 - 56121 Pisa

La propria attivita e stata prestata nel Pronto Soccorso e OBI dell’ospedale cittadino.
Trasferito per mobilita volontaria presso il pronto soccorso di Livorno

Dal 16/03/2013 al 31/01/2016
Dirigente medico presso la medicina e chirurgia d'accettazione e d'urgenza dell'ospedale
di Livorno, sito in viale Alfieri 36, ASL 6 LIVORNO (ad oggi azienda USL Toscana nord-
ovest), a tempo indeterminato, a tempo pieno e con rapporto di lavoro esclusivo.
In questo intervallo temporale:

1. tempo pieno dal 16/03/2013 al 28/02/14;
aspettativa per congedo parentale dall'1/3/2014 al 31/03/2014
tempo parziale (tipo verticale, 19 ore settimanali) dall'1/04/2014 al 30/06/2014;
tempo pieno dall'1/7/2014 al 31/01/2016
Dal 01/02/2016 al 31/07/2016 aspettativa s.a., con conservazione posto, a
seguito di vincita di concorso presso ASL di Parma
Dall’1/5/2015 al 31/7/2016
Incarico di “referente implementazione dell'uso degli scores in medicina d'urgenza”
presso ospedale di Livorno

ik

Dal 01/02/2016 a 01/01/2018

Dirigente Medico di medicina e chirurgia di Accettazione e d'Urgenza presso AUSL di
Parma (distretto di Fidenza-Vaio), a tempo indeterminato, a tempo pieno e con rapporto
di lavoro esclusivo

UNITA' SANITARIA LOCALE DI PARMA

Sede legale: Strada del Quartiere n. 2/A 43125 Parma

La propria attivita € stata prestata nel Pronto Soccorso, OBl e medicina d'urgenza
dell’ospedale cittadino.

Durante tale periodo ha ricevuto incarico di “responsabile PDTA dell’lUO PS/MURG" e di
“responsabile del registro epidemiologico delle intossicazioni in Emilia Romagna per
I’AUSL di Parma”

Dal 02/01/2018 a oggi
Dirigente Medico di pronto soccorso e medicina d’urgenza presso AUSL Reggio Emilia
(ospedale ASMN RE), a tempo indeterminato, a tempo pieno e con rapporto di
lavoro esclusivo




Azienda USL di Reggio Emilia - IRCCS

Via Amendola 2; 42122 Reggio Emilia

La propria attivita e stata prestata nel Pronto Soccorso, OBI, medicina d’urgenza
dell'ospedale cittadino, nonché attivita di MET c/o 'automedica di Reggio Emilia.
Durante tale periodo ha svolto il ruolo di responsabile scientifico del progetto di
implementazione delle istruzioni operative nel dipartimento di emergenza, focalizzando
il proprio impegno come coordinatore di gruppi di lavoro coinvolgenti I'UOC di Pronto
soccorso in collaborazione con quella di rianimazione e cardiologia, orientati a percorsi
di miglioramento del lavoro di equipe per I'arresto cardiorespiratorio, la sincope e la
fibrillazione atriale.

Ha svolto il ruolo di responsabile scientifico per i corsi di simulazione, orientati alla
gestione in team dell'arresto cardiorespiratorio, rivolto a medici e infermieri del pronto
soccorso e della rianimazione.

Ha svolto il ruolo di referente per corsi di “GESTIONE DEL PERIARRESTO E DELL’ARRESTO
CARDIORESPIRATORIO IN SPERIMENTAZIONI DI FASE 1”, rivolto ad equipe medico-
infermieristiche delle unita operative di ematologia, oncologia, reumatologia e medicina
nucleare.

Durante tale periodo di lavoro ha usufruito di:
» 19/11/18-02/12/18: congedo parentale
> 19/12/18-10/02/19: congedo parentale

> 24/7/23-29/7/23: congedo parentale

» 10/6/24-15/6/24: congedo parentale

ALLEGATO A: ASL TO3 (tipologia dell'istituzione aziedale)

ALLEGATO B: ASL TO3 (relazione attivita SC MCAU ospedale di Pinerolo e attivita clinico-
assistenziale dr. Vittorio D’Alessandro)

ALLEGATO C: Azienda USL Toscana nord-ovest (tipologia dell’istituzione aziendale)
ALLEGATO D: Azienda USL Toscana nord-ovest (tipologia dei presidi ospedalieri di
Livorno e Pontedera)

ALLEGATO E: Azienda USL Toscana nord-ovest (descrizione prestazioni erogate dr
Vittorio D’Alessandro ¢/o Livorno; addendum omissis Pontedera)

ALLEGATO F: tabella a colori prestazioni dr Vittorio D’Alessandro PS Livorno

ALLEGATO G: AUSL Parma (tipologia dell'istituzione aziendale e SOC PS/MURG ospedale
Fidenza/Vaio)

ALLEGATO H: AUSL Parma (tipologia delle prestazioni dr Vittorio D’Alessandro)
ALLEGATO I: AUSL Reggio Emilia (tipologia dell’istituzione aziendale)

ALLEGATO L: AUSL Reggio Emilia (strutturazione dipartimento emergenza urgenza)
ALLEGATO M: Relazione prestazioni dr Vittorio D’Alessandro




10/1/2010-30/6/2010: stage formativo di 6 mesi c/o scuola di ecografia clinica in

Soggiorni di emergenza urgenza ¢/o S.C. medicina e chirurgia d’urgenza dell'ospedale di Pinerolo
studio (accreditata SIMEU/SIUMB/WINFOCUS), con esecuzione di 400 esami ecografici con
odi controllo indipendente. Durante lo stage, partecipazione e superamento del test
addestramento teorico finale dei seguenti corsi:
professionale 1. Ecografia Clinica Base e Avanzata in Emergenza-Urgenza (Ultrasound Life Support
Level 1 Basic & Advanced) - SIMEU e WINFOCUS

2. Ecografiain Emergenza nell'arresto cardiaco e nel periarresto - SIMEU

3. Ecografia per gli accessi vascolari - SIMEU

Acquisizione dell’attestato di competenza pratico di Ecografia in Urgenza-Emergenza

- SIUMB

* Marzo 2011-Febbraio 2012: Corso regionale di certificazione in medicina
d’emergenza urgenza conseguito presso |'universita degli studi di Firenze
CORSI PRINCIPALI come PARTECIPANTE:

Corsi,
congressi, ® Corso ALS IRC/ERC, organizzato da ASL TO3 svoltosi ¢/o I'ospedale di Pinerolo dal 25
convegnie al 27 febbraio 2010, per la durata complessiva di 22 ore, superato dopo esame finale
seminari * Corso “ecografia per gli accessi vascolari”, organizzato da ASL TO3 svoltosi ¢/o

I'ospedale di Pinerolo il 14/5/2010, per la durata complessiva di 8 ore e 40 minuti
Corso “La stabilizzazione dei traumatismi muscolo-scheletrici: bendaggi e
apparecchi gessati”, organizzato da ASL TO3 e svoltosi ¢/o I'ospedale di Pinerolo il 23
e 24 ottobre 2010, per la durata complessiva di 14 ore

Corso ATLS ACS svoltosi presso ASSITRAUMA Onlus di Torino dal 20 al 22 dicembre
2010, per la durata complessiva di 18 ore e superato dopo test finale scritto e pratico
La ferita e la sutura in pronto soccorso: corso teorico pratico di base, svolto a
Milano (sede SIMEU) il giorno 11/10/2011, per la durata complessiva di 8 ore

ABLS (advanced burns life support) - corso avanzato sulle funzioni vitali del
paziente ustionato adulto e pediatrico - organizzato dall’AOU Careggi, svoltosi il
20/02/2012, superato con prova finale, per la durata complessiva di 8 ore

Esame di certificazione di competenza in ecografia di emergenza urgenza (SIMEU-
WINFOCUS), superato con prova scritta e pratica, il giorno 18/10/2012

Congresso regionale Toscana SIMEU, svoltosi a Siena presso il centro didattico Le
Scotte, dal 29/11/2013 al 30/11/2013

Corso di formazione in ecografia cardiovascolare generale, erogato da SIEC (attuale
SIECVI) e svoltosi a Pisa dal 19/11/2014 al 22/11/2014, della durata complessiva di
32 ore e superato dopo quiz a risposta multipla

Congresso “Livorno Trombosi 3° edizione”, svoltosi dal 9/10/2015 al 10/10/2015 a
Livorno presso il centro congressi Palazzo Pancaldi

Corso “la pericardite ed il tamponamento cardiaco”, svoltosi presso 'ospedale di
Fidenza il giorno 27/1/2016

Corso “I PDTA: realizzazione della rete dipartimentale di facilitatori”, svoltosi
presso I'ospedale di Fidenza dal 5/4/2016 al 10/5/2016

Corso BLSD, organizzato da AUSL Parma e svoltosi presso 'ospedale di Fidenza il
12/11/2016 con esame finale, della durata di 8 ore

Corso “un cuore matto, matto da gestire: le aritmie”, svoltosi presso I'ospedale di
Castel San Giovanni (area di simulazione clinico-organizzativa) il giorno 27/11/2017,
della durata complessiva di 8 ore




Corso ACLS provider SIMEU, svoltosi presso '’ASMN di Reggio Emilia, dal 7/2/2018
al 8/2/2018, superato dopo esame finale scritto e pratico, della durata complessiva
di 18 ore

Corso ALCS istruttori SIMEU, svoltosi a Milano dal 11/4/2018 al 12/4/2018 e
superato con esame finale scritto e pratico, con successivo conseguimento
dell’abilitazione ad istruttore, della durata complessiva di 18 ore

Corso PALS provider AHA, organizzato da AUSL RE, svoltosi presso I'ASMN di Reggio
Emilia dal 23/4/2018 al 24/4/2018 con esame finale scritto e pratico, della durata
complessiva di 18 ore.

Corso NIV in emergenza urgenza, organizzato da AUSL RE e svoltosi presso ’ASMN
di Reggio Emilia, diviso in una parte teorica svoltasi il 25/10/2019 e parte pratica
svolta il 31/10/2019, della durata complessiva di 10 ore

Corso ALMA base, organizzato da AUSL RE e svoltosi in modalita FAD, dal 6/5/2021
al 10/5/2021, della durata complessiva di 18 ore

Corso base in medicina trasfusionale, organizzato da AUSL RE, svoltosi in modalita
FAD dal 18/6/2021 al 31/10/2021, superato dopo test scritto, della durata
complessiva di 6 ore

Corso avanzato triage in pronto soccorso, organizzato da Regione Emilia-Romagna,
svoltosi in modalita FAD dal 31/7/2021 al 31/12/2021, della durata complessiva di 6
ore

Corso base di Tossicologia, organizzato da AUSL RE, svoltosi presso ASMN Reggio
Emilia il 18/11/2021, della durata complessiva di 8 ore

Corso progetto SEPSI, organizzato da AUSL RE, svoltosi in ASMN Reggio Emilia, il
22/11/2021, delia durata complessiva di 4 ore

Corso AMLS NAEMT, organizzato da AUSL RE, svoltosi a Reggio Emilia dal 10/5/2022
all’11/5/2022, superato dopo prova pratica, della durata complessiva di 8 ore
Corso PEIMAF, organizzato da AUSL RE, svoltosi a Reggio Emilia, il 29/3/2023, della
durata complessiva di 4 ore

Corso “Formazione Formatori - La docenza efficace in ambito sanitario”, svoltosi in
presenza presso ASMN Reggio Emilia e modalita FAD, dal 22/9/2023 al 7/6/2024,
della durata complessiva di 20 ore

Corso “INCONTRI DI FORMAZIONE SULLA GESTIONE DELLE VIOLENZE NEL DEU”,
organizzato da AUSL RE, svoltosi in ASMN Reggio Emilia il 20/12/2023, della durata
complessiva di 5 ore

Corso “vertigini per medici del DEU”, organizzato da AUSL RE, svoltosi in ASMN
Reggio Emilia, il 25/3/2024, della durata complessiva di 4 ore

Corso “IL DRENAGGIO PLEURICO IN EMERGENZA URGENZA: TECNICHE DI
POSIZIONAMENTO E GESTIONE: corso teorico-pratico”, organizzato da ospedale di
Sassuolo, svoltosi presso centro formazione FLORIM (Fiorano Modenese), il giorno
7/5/2024, della durata complessiva di 8.5 ore

Corso teorico-pratico “Ecografia vascolare: ecodoppler “hands-on”, organizzato
dalle UOC di medicina cardiovascolare e chirurgia vascolare dell’ASMN di Reggio
Emilia. If corso prevede I'ultima di 7 sessioni teoriche il giorno 9/10/2024 e un totale
di 80 ore di sessione pratica.

CORSI E CONGRESSI COME DOCENTE/RELATORE:

Relatore al congresso regionale SIMEU Emilia Romagna 2017 dal titolo “TEAM
WORKING IN EMERGENZA-URGENZA: DAL TERRITORIO ALLA MEDICINA D’URGENZA
IN UN LAVORO DI EQUIPE MULTIPROFESSIONALE E MULTIDISCIPLINARE, svoltosi
presso I'’Aula Magna dell'Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara il 12 maggio
2017 e della durata di 10 ore (dalle ore 8 alle 18). Nell’lambito della sessione “IL
POLITRAUMA: quale ruolo per P'ospedale non Trauma Center Regionale (Hub e




Spoke) nella catena gestionale dallextra all'intraospedaliero” ha presentato la
relazione: “Quale stabilizzazione possibile in un PS Spoke prima del trasferimento ad
un PS HUB?” della durata di 15 minuti

Dal 2016 docente di “ecografia clinica in emergenza urgenza” presso gli ospedali di
Rimini, Teramo e Piacenza per un totale di 200 ore

Docente del corso “Lettura ECG: nozioni base per infermieri di triage: | edizione
(ospedale di Fidenza, 05/07/2017; ll edizione: 12/10/2017) per un totale di 8 ore

Dal 2018 Istruttore AHA di Advanced Cardiac Life Support (ACLS) per SIMEU e dal
2023 per BIOS per un numero totale, ad oggi, di numero 20 corsi, di cui uno da
Direttore, per un totale di 400 ore.

Docente in evento formativo: “Gestione delle possibili urgenze cliniche
nel’ambulatorio del MMG”, nell’ambito del corso di formazione specifica in
medicina generale 2015-2018, svoltosi il 31/1/2018 e della durata complessiva di 4
ore

Docente al “Corso monotematico di ecocardiografia per medici non cardiologi”
organizzato dall’'UUSL di Piacenza e svoltosi presso I'ospedale di Castel San Giovanni
- PC - (area di simulazione clinico-organizzativa) il giorno 14/6/2019 per un totale di
10 ore

Docente del corso “ecografia torace, addome, eFAST e CUS”, nell’ambito del corso
per il conseguimento dell'idoneita all’esercizio dell’attivitd di Emergenza Sanitaria
Territoriale, svoltosi nei giorni 15 e 22 aprile 2021, per la durata complessiva di ore
18

Docente corso “eco cuore e torace in emergenza urgenza’, tenutosi a REGGIO
NELL'EMILIA, all'interno del corso per MET, dal 10/06/2022 al 28/07/2022 per un
totale di 3 ore

Docente corso “Gestione periarresto e arresto cardiorespiratorio in sperimentazioni
di FASE I” svoltosi in due edizioni il 11/10/2023 e 29/11/2023 presso ASMN Reggio
Emilia per un totale di 8 ore; corso con programmazione di altre edizioni in corso
Docente corso “Fluid Stewardship in Medicina d'urgenza”, svoltosi a Piacenza il
giorno 29/2/2024 per un totale di 9 ore; corso con programmazione di altre edizioni
in corso

Docente e responsabile scientifico corso “Team ad alte prestazioni nell'arresto
cardiorespiratorio intraospedaliero”, svoltosi a Reggio Emilia il 14/5/2024, per un
totale di 8 ore; corso con programmazione di altre edizioni in corso

1)

2)

3)

Diagnostica nella cardiomiopatia diabetica, correlazione dei test clinici con la g-
SPECT di perfusione e la scintigrafia con MIBG (N.Passariello, P.F. Rambaldi, A. Del
Prete, G. Argenziano, A. Peluso, G. Boccia, A. Tramparulo, V. D'Alessandro, S. Mazo,
G. Passariello, L. Mansi). 2009: abstract XVII CONGRESSO ITALIANO DELL'AMD
Protesi valvolare cardiaca e febbricola recidivante: endocardite fino a prova
contraria (G. Esposito, V. D'Alessandro, M. Guerra, S. Campilongo, P. Arbo, C. Cimini,
R. Esposito, G. Amore, R. Giunta). Internal and emergency medicine (2009).

Lung Ultrasound-Implemented Diagnosis of Acute Decompensated Heart Failure in
the ED: A SIMEU Multicenter Study

Chest. 2015 Jul;148(1):202-210. doi: 10.1378/chest.14-2608.

Pivetta E, Goffi A, Lupia E, Tizzani M, Porrino G, Ferreri E, Volpicelli G, Balzaretti P,
Banderali A, lacobucci A, Locatelli S, Casoli G, Stone MB, Maule MM, Baldi |, Merletti
F, Cibinel GA, Baron P, Battista S, Buonafede G, Busso V, Conterno A, Del Rizzo P,
Ferrera P, Pecetto PF, Moiraghi C, Morello F, Steri F, Ciccone G, Calasso C, Caserta
MA, Civita M, Condo' C, D'Alessandro V, Del Colle S, Ferrero S, Griot G, Laurita E,
Lazzero A, Lo Curto F, Michelazzo M, Nicosia V, Palmari N, Ricchiardi A, Rolfo A,




Rostagno R, Bar F, Boero E, Frascisco M, Micossi I, Mussa A, Stefanone V, Agricola R,
Cordero G, Corradi F, Runzo C, Soragna A, Sciullo D, Vercillo D, Allione A, Artana N,
Corsini F, Dutto L, Lauria G, Morgillo T, Tartaglino B, Bergandi D, Cassetta I, Masera C,
Garrone M, Ghiselli G, Ausiello L, Barutta L, Bernardi E, Bono A, Forno D, Lamorte A,
Lison D, Lorenzati B, Maggio E, Masi |, Maggiorotto M, Novelli G, Panero F, Perotto
M, Ravazzoli M, Saglio E, Soardo F, Tizzani A, Tizzani P, Tullio M, Ulla M, Romagnoli E;
SIMEU Group for Lung Ultrasound in the Emergency Department in Piedmont.

4) “Comunicazione difficile in pronto soccorso”. V. D’Alessandro, A. Frattino e G.
Rastelli. Atti del convegno internazionale “Parlare la medicina: fra lingue e culture,
nello spazio e nel tempo”. 5-7 settembre 2016. Studi sul mondo antico, Le Monnier
Universita, Mondadori education.

Ho maturato oltre 14 anni di esperienza nel campo dell’emergenza urgenza, di cui 9 in
ambito intraospedaliero, negli ultimi cinque anni anche in quello extraospedaliero. Ho svolto
la mia attivita intraospedaliera sia in centri spoke che hub. In ambito extraospedaliero ho
svolto la mia attivitd professionale sui mezzi di soccorso avanzat di Reggio Emilia,
automedica con il piu alto numero di ingaggi/anno nella provincia e tra le pi alte su scala
regionale, affrontando casistiche sia internistiche che traumatiche, acquisendo in particolare
skills proprie dell’emergenza territoriale (gestione avanzata delle vie aeree, gestione
politraumi complessi etc.)

Nel ruolo di MET ho svolto anche attivita di assistenza medica presso il Mapei stadium
durante incontri di calcio di serie A e serie B (per le societd del Sassuolo e della Reggiana),
nonché attivita di assistenza medica (come MSA medico-infermieristico) durante lo scorso
concerto “Una, nessuna, centomila”, svoltosi 1'11 giugno 2022 alla RCF Arena di Reggio
Emilia, promosso a scopo benefico da Friends&Partners, che ha coinvolto oltre 100.000
spettatori nonché la partecipazione di artisti di fama nazionale ed internazionale. Attraverso
tali esperienze sono riuscito a maturare ottime conoscenze dei principi dei percorsi di
centralizzazione per complessitd clinica e tempo dipendenza e dei raccordi e rapporti
codificati per la loro attuazione, inclusi i protocolli 118 provinciali e regionali.

Durante le mie esperienze lavorative ho potuto affrontare il paziente critico in modo
completo, gestendolo dal pronto soccorso fino alla terapia subintensiva, acquisendo
pertanto autonomia diagnostica, terapeutica e procedurale su una vasta gamma di scenari
critici.

Il mio punto di forza, vista la mia formazione, & certamente I’ecografia clinica, per la quale
spesso vengo chiamato come esperto all'interno del mio ambiente di lavoro e sulla quale mi
aggiorno costantemente, svolgendo anche attivita di docenza.

Il percorso di crescita professionale dal 2018 & stato, a mio parere, esponenziale, in quanto
mi ha permesso anche di svolgere il ruolo di medico esperto, una figura che ha il compito,
all’interno del pronto soccorso, di affrontare le situazioni pid critiche, sia dal punto di vista
medico che gestionale, e di aiutare il personale pili giovane e/o inesperto ad affrontare le
difficolta proprie del nostro lavoro.

Presso i reparti di medicina d'urgenza ho mantenuto costantemente alcune skills
(posizionamento CVC, linee arteriose, toracentesi, paracentesi etc), ed ho acquisito,
nell’ultimo anno, presso la medicina d’urgenza dell’ ASMN di Reggio Emilia, alcune tecniche
di anestesia loco-regionale ecoguidata, in particolare rivolte ai pazienti con trauma toracico
ed orientate al miglior controllo del dolore ed alla riduzione dell'utilizzo di oppioidi, con
conseguente impatto sui giorni di degenza.

Sono costantemente impegnato nella guida formativa dei medici in formazione specialistica
che frequentano il nostro dipartimento (MEU Parma, Modena, Sassari), seguendoli con
passione e dedizione ed instaurando con tutti loro rapporti di stima e collaborazione.

Credo di aver capacita relazionali sia con i miei colleghi sia con altri professionisti di altre




unita operative; nell’'ambiente di lavoro creo sempre rapporti di collaborazione con il
personale medico ed infermieristico, sono sempre aperto al dialogo ed ho impostato le mie
refazioni sempre all'insegna del rispetto personale e professionale.

Anche con i pazienti e con le famiglie degli stessi mi ritengo capace di comunicare e di
mediare eventuali conflitti che, in situazioni critiche, possono verificarsi. In questo senso,
sono particolarmente sensibile, soprattutto per esperienza personale, alle situazioni di
disabilita e di fragilita sia sociali che sanitarie.

Ho rapporti di fiducia e rispetto nei confronti delle forze dell’ordine e delle istituzioni con le
quali spesso ci interfacciamo per svariati motivi.

Negli ultimi anni mi sono impegnato come docente/formatore, soprattutto su alcuni temi a
me cari, in particolare sull’utilizzo integrato dell’ecografia negli scenari di pronto soccorso e
terapia subintensiva, e, in quanto istruttore ACLS AHA, sulla rianimazione cardiopolmonare,
puntando in modo specifico sul miglioramento del lavoro in team, mediante I'ottimizzazione
delle risorse, avendo come obiettivo primario l'elevata performance globale e, di
conseguenza, |'outcome del paziente. In questo ambito ho gestito come docente anche il
corso  “GESTIONE DEL PERIARRESTO E DELL’ARRESTO CARDIORESPIRATORIO IN
SPERIMENTAZIONI DI FASE 1", rivolto a medici ed infermieri delle UOC di ematologia,
oncologia, reumatologia e medicina nucleare del’ASMN, e che si pone 'obiettivo di istruire i
singoli operatori sulla gestione adeguata degli scenari critici potenzialmente correlati
all'utilizzo di farmaci sperimentali.

Nell'ultimo anno sono anche impegnato, come responsabile scientifico, nella redazione di
istruzioni operative (arresto cardiorespiratorio, sincope, fibrillazione atriale, sedoanalgesia
procedurale) che vedono coinvolti dei team medico-infermieristici non solo del pronto
soccorso ma anche di altre unita operative come la rianimazione e la cardiologia. Tali
progetti hanno il fine di promuovere il continuo aggiornamento scientifico dei vari
professionisti con conseguente omogenizzazione del percorso diagnostico-terapeutico e
quello di stratificazione del rischio del singolo paziente, dal Triage all'area di cura piu
adeguata e personalizzata. In particolare, nell’istruzione riguardante I'ACR, ho organizzato,
insieme al responsabile della formazione infermieristica, incontri in cui sono proposti scenari
di simulazione, nei quali si cerca di stimolare il lavoro di squadra e nei quali sono coinvolte
tutte le figure impegnate nello scenario piti complesso del nostro lavoro. Sono stati coinvolt
anche medici in formazione specialistica con I'intento formativo e con quello di sviluppare
potenziali ambiti di ricerca.

Sono infatti fermamente convinto che la capacita di coinvolgere e responsabilizzare i singoli
operatori, soprattutto i piti giovani, possa rappresentare una fonte propuisiva di entusiasmo
e garantire la valorizzazione e lo sviluppo professionale di tutti i collaboratori cosi da farli
sentire parte di un team coeso e voglioso di essere stimato e considerato per valori umani,
culturali e tecnici dai colleghi e dall’utenza.

Per implementare la mia esperienza di formatore/docente ho recentemente partecipato al
corso sulla “Formazione Formatori - La docenza efficace in ambito sanitario”.

Credo che la formazione continua, I'aggiornamento scientifico e la collaborazione tra le
figure professionali coinvolte nei vari scenari dell’emergenza urgenza siano alla base del
miglioramento degli indici di performance del singolo operatore e di tutta la struttura, con
conseguente impatto positivo sul paziente, al cui benessere psico-fisico dovremmo aspirare.
In conclusione, ritengo che, nel nostro ambito lavorativo, dovremmo tutt tendere a
ragionare come squadra e meno come gruppo, puntando cioé ad influenzarci
reciprocamente in modo positivo e costruttivo, lavorando tutti nella stessa direzione e
perseguendo lo stesso obiettivo. Con la formazione costante e con I'entusiasmo credo si
possa ottenere tutto questo,
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