
Bando n. 9 

Avviso di pubblicazione degli incarichi di medici specialisti ambulatoriali interni, veterinari ed altre 

professionalità, disponibili presso i presidi ambulatoriali ai sensi dell’art. 21 dell’Accordo Collettivo 

Nazionale in vigore dal 04/04/2024 - mese di Marzo - anno 2025 

 

Dipartimento: Salute Mentale e dipendenze Patologiche 

U.O.: Salute Mentale Adulti Area Nord 

Area Professionale: Psicoterapia 

a) n. 1 incarico di n. 25 ore settimanali a tempo indeterminato da espletarsi presso il centro di Salute Mentale di 

Carpi e Mirandola; 

b) il professionista dell’area di Psicoterapia dovrà effettuare le seguenti prestazioni specialistiche ambulatoriali: 

• attività cliniche di tipo diagnostico attraverso specifici strumenti di valutazione rivolte a pazienti con 

diagnosi di disturbo dello spettro autistico; 

• partecipazione alla definizione dei progetti personalizzati nella fase di transizione all’età adulta nel corso 

delle UVM; 

• verifiche dei percorsi di trattamento; 

• interventi psicoterapici dedicati ai pazienti con disturbo dello spettro autistico ad alto funzionamento o 

diagnosticati in età adulta approccio cognitivo-comportamentale; 

• interventi di parent-supporting con le famiglie individuali e/o di gruppo; 

 

c) poiché il servizio presenta delle caratteristiche peculiari è necessario che il candidato possegga comprovata 

esperienza, da documentare mediante idoneo curriculum, conoscenza e competenza relativamente alle 

seguenti attività: 

• somministrazione ed interpretazione di test e scale di valutazione finalizzati alla formulazione della 

diagnosi di disturbo dello spettro autistico; 

• programmazione di interventi educativi e riabilitativi attraverso tecniche cognitivo-comportamentali (ad 

es. ABA, Denver Model) 

• verifica dei percorsi di trattamento attraverso specifica testistica in particolare riferita al funzionamento 

cognitivo e del funzionamento; 

• esperienza di lavoro multidisciplinare presso i Servizi sanitari territoriali con particolare riferimento ai 

disturbi dello spettro autistico; 

• metodologia organizzativa in salute mentale adulti; 

 

d) stante la peculiarità delle attività che saranno assegnate il conferimento dell’incarico è subordinato alla 

preventiva verifica delle capacità professionali da apposita commissione, ai sensi dell’art. 21 comma 4 

dell'Accordo Collettivo Nazionale attraverso la valutazione del curriculum ed un colloquio tecnico-attitudinale; 

 

e) l’incarico è caratterizzato come segue: 

• a tempo indeterminato; 

• turno indivisibile; 

• articolazione oraria: da concordare con il responsabile della Unità Operativa; 

• ulteriori aspetti organizzativi saranno definiti in dettaglio dall'Azienda nel contesto delle disposizioni vigenti 

e dei modelli organizzativi esistenti presso il Servizio. 

 

Il presente bando è rivolto a professionisti psicologi in possesso sia del diploma di laurea in psicologia che del diploma 

di specializzazione. 


