Bandon. 3

Avviso di pubblicazione degli incarichi di medici specialisti ambulatoriali interni, veterinari ed altre
professionalita, disponibili presso i presidi ambulatoriali ai sensi dell’art. 21 dell’Accordo Collettivo

Nazionale in vigore dal 04/04/2024 — mese di Dicembre — anno 2024

Dipartimento: DIPARTIMENTO CURE PRIMARIE

U.0.: SOC PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA’ (UOS PERCORSI TERRITORIALI DELLA PSICOLOGIA)

Area Professionale: Psicologia

a)

b)

Incarico di n. 25 ore settimanali a tempo indeterminato da espletarsi presso le sedi dell’UOS Percorsi Territoriali
della Psicologia del Distretto di Mirandola;

Il professionista dell’Area Professionale di Psicologia dovra effettuare le seguenti prestazioni ambulatoriali:

e consultazione psicologica breve sulla base delle Linee di Indirizzo di cui alla DGR 2185/23, in un’ottica di
prossimita, in integrazione con i servizi presenti presso le Case della Comunita del Distretto di Mirandola,
al fine di offrire una prima risposta ai bisogni psicologici della popolazione e facilitare I'accesso ai percorsi
psicologici presenti in Azienda secondo un criterio di appropriatezza;

e interventi (consulenze e counselling psicologico) di valutazione globale delle risorse psicologiche rivolte
agli utenti con deficit cognitivo lieve, con particolare attenzione a specifiche fasi del ciclo di vita;

e interventi (consulenze e counselling psicologico) rivolti ai caregiver di utenti con disabilita;

e conduzione di interventi gruppali orientati al promuovere il benessere psicologico, rivolti ad utenti e a
caregiver;

e consulenza agli operatori socio-sanitari su casi o progetti specifici co-progettati;

e progettazione, realizzazione e valutazione di interventi psicologicl in ambito clinico, della salute e di
comunita, in raccordo con altri servizi sanitari e sociali e la cittadinanza, in un’ottica di prossimita e di
sviluppo di attivita all'interno delle Case della Comunita e sulla base di quanto previsto dal PDZ e dal PAA
del Distretto;

e partecipazione alla rete specialistica multidisciplinare (UVM) nei contesti in cui questa sia presente
nell'ambito della cronicita, per il sostegno al paziente, alla famiglia e nella gestione della
comunicazione/relazione, come delineato nel Piano Nazionale della Cronicita (Ministero della Salute);

e partecipazione ai coordinamenti provinciali degli psicologi del settore di Psicologia Clinica e di comunita;

Poiché il servizio presenta delle caratteristiche peculiari & necessario che il candidato possegga comprovata

esperienza da documentare mediante idoneo curriculum, conoscenza e competenza relativamente alle

seguenti attivita:

e Consultazione psicologica breve nell’ambito dei Disturbi Emotivi Comuni;

e Principali interventi evidence-based relativi alla consultazione psicologica breve presa in carico psicologica
di utenti con cronicita somatica e disabilita;

e Conduzione di interventi gruppali;

e Competenza nella stesura di piani di trattamento individuali (PAl);

e Conoscenza del modello gestionale, della rete dei servizi dedicata e della loro organizzazione nel contesto
Aziendale;

¢ Metodologie e tipologie di intervento nell’ambito della psicologia di comunita;

e Conoscenze delle norme regionali e nazionali vigenti relative alla disabilita ed ai caregiver;



d) Stante la peculiarita delle attivita che saranno assegnate il conferimento dell’incarico & subordinato alla
preventiva verifica delle capacita professionali da apposita commissione, ai sensi dell’art. 21 comma 4
dell'Accordo Collettivo Nazionale attraverso la valutazione del curriculum ed un colloquio tecnico-attitudinale.

e) Lincarico e caratterizzato come segue:

e atempo indeterminato;

e turnoindivisibile;

e articolazione oraria da concordare con il Direttore di Unita Operativa;

e ulteriori aspetti organizzativi saranno definiti in dettaglio dall'Azienda nel contesto delle disposizioni vigenti
e dei modelli organizzativi esistenti presso il Servizio.

Il presente bando é rivolto a professionisti psicologi in possesso sia del diploma di laurea in psicologia che del diploma
di specializzazione.



